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Le thé, boisson universelle

Les Français préfèrent le café
Quoique la consommation du thé
augmente de façon régulière depuis 
dix ans, le café reste en France
la boisson chaude préférée.

Consommation en France 
par an/habitant

Tout le monde boit du thé
Le thé est consommé dans tous les pays.
On estime le nombre de tasses dégustées

chaque année
sur la planète
à plus de mille
milliards. Sans
doute la Chine
doit-elle figurer
dans le peloton
de tête mais les
chiffres ne sont
pas connus. La
consommation
reste modeste

en France avec quelque 200 g/an/habitant. 
Les ventes s’avèrent pourtant en développement
constant, et avec la multiplicité de l'offre, 
ont augmenté de 40 % en dix ans.

Café
541

Une quarantaine de pays se partagent la production
annuelle de quelque 2,7 millions de tonnes de thé.
Inde, Chine, Kenya et Sri Lanka, les quatre premiers
du classement, fournissent plus de la moitié des thés
mondiaux à eux seuls. 

CHINE

Berceau historique de 
la culture du thé, la Chine
en produit essentiellement
dans ses provinces du sud 
et du centre. 

665 000 tonnes

KENYA

Nouveau venu parmi les grands pays
producteurs, le Kenya fournit un thé
original, aromatique et corsé, issu 
des hauteurs avoisinant le mont Kenya.

294 000 tonnesSRI LANKA (Ceylan)

Surnommé “île du thé”, le Sri Lanka compte
six grandes régions de plantations, situées
dans sa partie sud.

281 000 tonnes

Thé
280

Infusions
(verveine,

tilleul...)
142

Le thé dans sa variété
Les Français, en grande majorité, consomment
le thé en sachets, plus rapides et plus pratiques 
à l'emploi parce que déja dosés. Les puristes, moins
nombreux, préfèrent infuser du thé en vrac.
Parmi les autres formes de consommation, 
on trouve le thé 
instantané en 
granulés.

Autres
1,3 %

Vrac
22,9 %

Sachets
75,8 %

INDE
Darjeeling, Assam,
Dooars, Terai,
Nilgiri, Travancore

CHINE
Fujian, Hubei, Henan, Guangxi, Guangdong,
Yunnan, Anhui, Zhejiang, Szechwan, Guizhou

KENYA
Kericho,
Mont Kenya SRI LANKA

Nuwara, Eliya, Dimbula,
Galle, Ratnapura, Uva

INDE

Les thés produits du nord au sud 
de l'Inde sont tous très différents car
le relief et les conditions climatiques
varient d'une région à l'autre.

870 000 tonnes

En kg/an
par habitant

Irlande Qatar TurquieRoyaume-
Uni

3,17

2,31 2,15
2,62
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