LE PAIN

Le pain est évidemment symbole de nourriture essentielle.

S'il est vrai que l'homme ne vit pas seulement de pain, c'est encore le nom de pain que l'on donne à sa nourriture spirituelle, ainsi qu'au Christ eucharistique, le pain de vie.

C'est le pain sacré de la vie éternelle dont parle la liturgie.

Le pain sous les espèces eucharistiques se rapporte traditionnellement à la vie active, le vin à la vie contemplative.

Le symbolisme du levain s'exprime, dans les textes évangéliques, sous deux aspects :

· Il est d'une part le principe actif de la panification,

· Symbole de transformation spirituelle.

