FICHE DE DEROULEMENT.

Nom du professeur :

Date :



Nature de l'activité :
 Technologie appliquée.

Niveau : Terminale Bac. Pro.

Groupe : S / C, 12 élèves.

Thème du jour : LES FRUITS EXOTIQUES.
	Activité professeur :
	Activité élèves :


	Objectifs: Etre capable de...


	Documents utilisés et méthode employée :
	Structurant
	Temps

	Présente le thème en insistant sur l’intérêt de l’utilisation des fruits frais au restaurant
	
	
	
	
	2’

	Montre les fruits et interroge les élèves.
	Découvrent les fruits et es identifient.
	Identifier les fruits ;
	Fruits à disposition.
	
	5’

	Présente une assiette de fruits et demande aux élèves de réaliser une assiette ;

Rectifie les techniques de découpe.
	Découpent les fruits et réalisent une assiette de fruits exotiques.
	Réaliser une assiette de fruits exotiques en maîtrisant les techniques de découpe.
	Fruits à disposition.

Matériels de découpe : planches, couteaux, assiettes creuses, 
	
	20’

	Fait procéder à une analyse sensorielle.
	Sentent et goûtent les fruits.

Remplissent le document élève.
	Effectuer une analyse sensorielle.
	Structurant élève.

Fruits.
	
	10’

	Demande aux élèves de mettre en place une carte des desserts à base de fruits exotiques
	Réalisent une carte de desserts à base de fruits exotiques.
	Concevoir et réaliser une carte de desserts à base de fruits exotiques.
	
	
	10’

	Synthèse de cours :

Interroge les élève et les aide à remplir leur document.
	Remplissent le document élève
	
	Structurant élève.
	
	10’


